
立川学術プラザ 周辺マップ（食事編） 

ミニストップ 

セブンイレブン 

IKEA 

１階にセブンイレブンとカフェ 

※１階にみずほ、たましんの ATM 

ららぽーと 

立川立飛 

地下１階に 

食堂・売店 

１階にファミリーマート 

９階にレストラン 

１階ロビーに移動販売（11時頃～13時頃） 

・カレー工場ハイジ 500～550円 

・里里 400～500円 

・ハローランチ 350～500円(ｲﾝｽﾀﾝﾄｽｰﾌﾟ付き) 

・中華料理 瑞京 500円 

・一品佳 500円 

・松屋 400～500円 

・１階、２階南エリア喫煙ルーム横、３階ラウンジ、 

４、５階南エリアに自動販売機 
中華料理 瑞京 

 
グリーンスプリングス 
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① 立川市役所土日祝・年末年始・閉庁日定休 

・弁当販売（3階） 11:00-14:00（イートインスペースあり*全席禁煙） 

・Cafeはぁもにぃ♪（1階） 10:00-16:00（ラストオーダー15:00） 

 

② セブンイレブン立川市役所店 

・月～金 7：00-21：00 

・土日祝 7：00-17：00 ※市役所の閉庁日のお弁当等の在庫は少ないです。 

 

③ 東京地方裁判所立川支部土日等休 

・食堂（地下 1階） 11:00-13:30 

・売店（地下 1階） 9:30-17:30 

 

④ 中国料理 瑞京 11:00-15:00, 17:00-23:30 無休 

 

⑤ ＩＫＥＡ立川レストラン営業時間（元旦を除く） 

・月曜日・金曜日 11:00-19:00 

・土曜日・日曜日 10:00-20:00 

・祝日の営業時間 土日と同様 

・ラストオーダー レストラン閉店 30分前 

 

⑥ ららぽーと立川立飛 

・フードコート 11:00-20:00   土日祝 10:30-21:00 

 ※ラストオーダー（平日）19：30/（土日祝）20：30 

・レストラン （平日）11:00-21:00※/（土日祝）11:00-22:00 

 ※ラストオーダー（平日）20：00、越後叶家のみ 20：30 

  /（土日祝）21：00、越後叶家のみ 21：30 

・スーパー・ショップ 10:00-21:00（ショップ 20:00） 

 

⑦ 災害医療センター 

・コーヒーショップ（1階） 8:00-19:00   土日祝 11:00-17:00 

・レストラン（9階） 11:00-17:00（ラストオーダー16:30） 土日祝休 

 

⑧ エキュート立川 

（エキナカ WEST） 

・ベーカリー・ミニスーパー・カフェ・イートイン・ドラッグストア・書籍 

 7:00-22:00（日祝日 21:00） 

・食物販 9:00-22:00（日祝日 21:00） 

（エキナカ EAST） 

・穂まれや 7:00-22:00（日祝日 21:00） 

・アンの工房・崎陽軒 9:00-22:00（日祝日 21:00） 

 


